
«Қауіпсіз үй» кеңесі 

 

Үй тек жайлы ғана емес, қауіпсіз де болуы керек. Балалардың жарақат алуының 

көпшілігі дәл үй жағдайында орын алады, сондықтан ата-аналардың міндеті — 

ықтимал қауіптердің алдын ала алдын алу. 

 

 Қауіпсіздіктің негізгі ережелері 

 

1. Электр қауіпсіздігі 

 

* Розеткаларды арнайы тығындармен жабыңыз. 

* Сымдарды баланың қолы жететін жерде қалдырмаңыз. 

* Электр құралдарын пайдаланғаннан кейін жинап қойыңыз. 

 

2. Асүйдегі қауіпсіздік 

 

* Пышақтарды, сіріңкені және тұрмыстық химияны қолжетімсіз жерде сақтаңыз. 

* Ыстық кастрөлдер мен шәйнектерді үстелдің шетіне қоймаңыз. 

* Тамақ дайындау кезінде кастрөл тұтқаларын плитаның ішкі жағына қаратып 

қойыңыз. 

 

3. Терезе мен балкон 

 

* Терезелерге арнайы бекіткіштер орнатыңыз. 

* Терезе жанына жиһаз қоймаңыз. 

* Баланы балконда ешқашан жалғыз қалдырмаңыз. 

 

4. Дәрілер мен химиялық заттар 

 

* Дәрілерді тек жабық шкафтарда сақтаңыз. 

* Тұрмыстық химияны сусын бөтелкелеріне құймаңыз. 

* Дәрілердің жарамдылық мерзімін қадағалаңыз. 

 

5. Жиһаз және өткір бұрыштар 

 

* Биік жиһаздарды қабырғаға бекітіңіз. 

* Бұрыштарға қорғаныш жапсырмаларын қолданыңыз. 

* Орындықтар мен сөрелердің орнықтылығын тексеріңіз. 

 

6. Ойыншықтар 



 

* Баланың жасына сәйкес ойыншықтарды таңдаңыз. 

* Ұсақ бөлшектердің жоқтығын тексеріңіз. 

* Ойыншықтарды үнемі жуып, қарап отырыңыз. 

 

Есте сақтау маңызды! 

 

Баланың қауіпсіздігі тек тыйымдарға ғана емес, оны үйретуге де байланысты: 

 

* мінез-құлық ережелерін түсіндіріңіз; 

* қауіпсіз әрекеттерді жеке үлгі арқылы көрсетіңіз; 

* баланы көмек сұрауға үйретіңіз. 

 

Қорытынды: 

 

Қауіпсіз үй — баланың артық қауіп-қатерсіз дамуына мүмкіндік беретін орын. 

Ата-аналардың мұқияттылығы, алдын алу шаралары және қарапайым сақтық 

ережелері балалардың денсаулығы мен өмірін сақтауға көмектеседі. 


