
Консультация «Безопасный дом» 

 

Дом должен быть не только уютным, но и безопасным. Большинство детских 

травм происходит именно дома, поэтому задача родителей — заранее 

устранить возможные опасности. 

 

Основные правила безопасности 

 

1. Электробезопасность 

 

* Закрывайте розетки специальными заглушками. 

* Не оставляйте провода в свободном доступе. 

* Убирайте электроприборы после использования. 

 

2. Безопасность на кухне 

 

* Храните ножи, спички и бытовую химию в недоступных местах. 

* Не оставляйте горячие кастрюли и чайники на краю стола. 

* Во время готовки поворачивайте ручки кастрюль внутрь плиты. 

 

 3. Окна и балкон 

 

* Установите блокираторы на окна. 

* Не ставьте мебель рядом с окнами. 

* Никогда не оставляйте ребѐнка одного на балконе. 

 

4. Лекарства и химические вещества 

 

* Храните лекарства только в закрытых шкафах. 

* Не переливайте бытовую химию в бутылки из-под напитков. 

* Следите за сроком годности препаратов. 

 

5. Мебель и острые углы 

 

* Закрепляйте высокую мебель к стене. 



* Используйте защитные накладки на углы. 

* Проверяйте устойчивость стульев и полок. 

 

6. Игрушки 

 

* Выбирайте игрушки по возрасту ребѐнка. 

* Проверяйте отсутствие мелких деталей. 

* Регулярно мойте и осматривайте игрушки. 

 

Важно помнить! 

 

Безопасность ребѐнка зависит не только от запретов, но и от обучения: 

 

* объясняйте правила поведения; 

* показывайте безопасные действия личным примером; 

* учите ребѐнка обращаться за помощью. 

 

Вывод: 

 

Безопасный дом — это место, где ребѐнок может развиваться без лишнего 

риска. Внимательность родителей, профилактика и простые меры 

предосторожности помогают сохранить здоровье и жизнь детей. 

 


