
 

Консультация для родителей 

«Чтение и рассказывание сказок 

как метод речевого развития» 

Все без исключения дети любят, когда им читают или рассказывают 

сказки. Они так давно стали неотъемлемым атрибутом счастливого детства и 

инструментом воспитания, а уж разнообразие литературного сказочного 

наследия просто поражает воображение — народные и авторские, русские и 

иностранные, для малышей и подростков и даже для взрослых. 

 Вековая мудрость в том, что именно сказки были первыми учебниками для 

маленьких людей — они рассказывали им о жизни в большом мире, о 

принятых в них законах и правилах, учили жизненным ценностям и 

прививали любовь к добру. Сказка рассказывала ребѐнку (и не только 

ребѐнку, но и взрослому) о способах Духовного развития, о смысле Жизни. 

 В старинных русских сказках нет лишних слов или несущественных деталей 

— их структура часто построена таким образом, что, уловив внимание 

малыша, они уже не дают ему отвлечься от сюжета. Достигается это 

специальными словами, ритмикой, повышением или понижением тембра, 

сменой интонацией. Все эти уловки позволяли развивать детское 

воображение и фантазию, а устная речь прекрасно воспринималась даже без 

разглядывания картинок. 

 В наше время чтение и рассказывание сказок детям — преимущественно 

мамино или бабушкино дело. Но и папу стоит привлечь к этому полезному 

занятию. Современные дети испытывают дефицит мужской составляющей в 



процессе воспитания, а сказка — это отличный повод для папы или дедушки 

пообщаться с ребѐнком и подарить ему радостные моменты. 

 Распространено мнение, что сказки несут исключительно добро и 

воспитывают в детях человеколюбие и положительные эмоции. Однако с 

древними сказками не все так просто, и их скрытый, глубинный смысл может 

отличаться от того, который мы вкладываем в них сейчас. 

 К тому же, в те времена сказки были продолжением мифологии, и были 

наполнены метафорами и олицетворениями. С веками сакральный смысл 

этих сказаний терялся, сказки видоизменялись и упрощались. Это привело к 

тому, что современный человек уже не знает истинного смысла русских 

сказок. А зря. Ведь сказки тех времѐн не были просто историями-

небылицами. Это своего рода учение о предназначении человека, цели его 

рождения на этой Земле. 

 Как выбрать правильную сказку для малыша? Прежде всего, нужно 

ориентироваться на возраст ребѐнка. Интересоваться устной речью дети 

начинают ближе к году — именно тогда можно знакомить ребѐнка с 

простыми сказками, в которых можно подражать звукам и разговорам 

знакомых героев — мышек и кисок, птичек и машинок. Яркие книжки с 

крупными рисунками и небольшим количеством текста подойдут для этого 

лучше всего.  

 Очень полезно приучать детей слушать и понимать сказки о природе и 

жизни животных. Они отлично расширяют кругозор и формируют эрудицию 

— зачастую дети лучше взрослых разбираются в разновидностях жучков, 

птичек или экзотических животных. Эти сказки играют важную роль в 

экологическом воспитании — и отлично, если у вас есть возможность 

продемонстрировать ребѐнку жизнь знакомых персонажей в естественных 

условиях. 



Ведь чтение развивает память, интеллект, фантазию и образное мышление, а 

значит, ребѐнок будет лучше учиться и обязательно найдет своѐ место в 

жизни. 

 

  

 


